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 Phòng, chống dịch bệnh Covid-19 trên địa bàn tỉnh Quảng Ngãi 

(Tính đến lúc 7 giờ 30 ngày 30/7/2020) 

 

Sở Y tế cập nhật thông tin về tình hình phòng, chống dịch bệnh Covid-19 

trên địa bàn tỉnh Quảng Ngãi cập nhật đến 7 giờ 30 ngày 30/7/2020 như sau: 

1. Cập nhật tình hình dịch bệnh 

1.1 Toàn quốc 

Từ 18 giờ 29/7/2020 đến 6h00 ngày 30/7/2020, cả nước ghi nhận 9 ca 

mắc mới COVID-19 nâng tổng số trường hợp nhiễm COVID-19 tại Việt Nam là 

459 người. Đã chữa khỏi 369 bệnh nhân; đang điều trị 77 bệnh nhân. 

1.2 Tại Quảng Ngãi 

Từ 06 giờ 30 ngày 29/7/2020 đến 7 giờ 30 ngày 30/7/2020, tại Quảng 

Ngãi không ghi nhận có thêm trường hợp mắc bệnh mới. 

Hiện nay, Quảng Ngãi đang điều trị 02 trường hợp dương tính (BN 370 và 

BN 419). 

 a. Sức khỏe của bệnh nhân đang điều trị và đối tượng tiếp xúc 

- Sức khỏe BN 370:  

+ Hiện tại bệnh nhân sức khỏe ổn định. Đang được tiếp tục theo dõi điều 

trị tại Cơ sở 2 – Trung tâm Y tế huyện Bình Sơn. 

+ Đã xét nghiệm SAR-CoV-2 lần thứ 07 ngày 25/7/2020, kết quả Âm 

tính. Lấy mẫu lần 08 ngày 29/7/2020, chưa có kết quả. 

- Sức khỏe BN 419:  

+ Bệnh nhân vẫn còn triệu chứng tức ngực, khó thở nhẹ, không sốt. Đang 

theo dõi điều trị tại Cơ sở 2 – Trung tâm Y tế huyện Bình Sơn. 

+ Đã xét nghiệm SAR-CoV-2 lần thứ 01 vào ngày 24/7/2020, kết quả 

Dương tính. Xét nghiệm lần 02 ngày 26/7/2020, kết quả Dương tính. Lấy mẫu 

lần 03 ngày 29/7/2020, chưa có kết quả. 

b) Cập nhật thông tin dịch tễ đến ngày 30/7/2020 
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* BN 419 

- Tổng số người tiếp xúc gần (F1): 168 người.  

- Đang thực hiện cách ly tập trung (F1): 82 người. 

- Số cách ly tập trung mới trong ngày (F1): 32 người. 

- Tổng số người tiếp xúc gần với người tiếp xúc gần (F2): 130 người. 

- Thực hiện cách ly tại nhà (F2): 130 người. 

- Tình hình sức khỏe của đối tượng tiếp xúc gần: 

+ 01 trường hợp F1 (trẻ 10 tháng tuổi) có dấu hiệu ho, sốt, khó thở và mẹ 

của trẻ đang cách ly tại cơ sở 2 TTYT huyện Bình Sơn được chuyển theo dõi, 

điều trị tại cơ sở cách ly Bệnh viện Sản Nhi. Hiện tại bệnh nhân còn sốt, ho 

nhiều, không khó thở, xét nghiệm Âm tính SARS-CoV-2 lần 1. 

+ Tất cả những trường hợp khác sức khỏe tốt chưa có dấu hiệu nghi ngờ 

mắc bệnh. 

+ Đã lấy 82 mẫu xét nghiệm các trường hợp F1. Kết quả: 38 mẫu Âm tính 

SARS-CoV-2 lần 1. Còn 44 trường hợp đang chờ kết quả 

2. Khuyến cáo  

Sở Y tế kính đề nghị các cơ quan truyền thông, Sở, ngành, đoàn thể tuyên 

truyền vận động toàn dân thực hiện những nội dung sau: 

- Thường xuyên rửa tay đúng cách bằng xà phòng dưới vòi nước sạch, 

hoặc bằng dung dịch sát khuẩn có cồn (ít nhất 60% cồn). 

- Đeo khẩu trang nơi công cộng, trên phương tiện giao thông công cộng 

và đến cơ sở y tế. 

- Tránh đưa tay lên mắt, mũi, miệng. Che miệng và mũi khi ho hoặc hắt 

hơi bằng khăn giấy, khăn vải, khuỷu tay áo. 

- Tăng cường vận động, rèn luyện thể lực, dinh dưỡng hợp lý xây dựng lối 

sống lành mạnh. 

- Vệ sinh thông thoáng nhà cửa, lau rửa các bề mặt hay tiếp xúc. 

- Nếu bạn có dấu hiệu sốt, ho, hắt hơi, và khó thở, hãy tự cách ly tại nhà, 

đeo khẩu trang và gọi cho cơ sở y tế gần nhất để được tư vấn, khám và điều trị. 

- Tự cách ly, theo dõi sức khỏe, khai báo y tế đầy đủ nếu trở về từ vùng 

dịch. 
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- Thực hiện khai báo y tế trực tuyến tại https://tokhaiyte.vn hoặc tải ứng 

dụng NCOVI từ địa chỉ https://ncovi.vn và thường xuyên cập nhật tình trạng sức 

khoẻ của bản thân. 

- Cài đặt ứng dụng Bluezone để được cảnh báo nguy cơ lây nhiễm 

COVID-19, giúp bảo vệ bản thân và gia đình: https://www.bluezone.gov.vn/. 

Trên đây là thông báo công tác phòng, chống Covid-19 trên địa bàn tỉnh 

Quảng Ngãi. Sở Y tế kính báo./. 

 
 

Nơi nhận: 
- UBND tỉnh (báo cáo); 
- BCĐ PC Covid -19 tỉnh; 

- Ban Tuyên giáo TU; 

- VP UBND tỉnh; 
- Sở Thông tin và Truyền thông; 

- Đài PT-TH, Báo Quảng Ngãi; 

- GĐ, các PGĐ Sở Y tế; 

- Các phòng CN Sở Y tế; 
- VP Sở đăng Website; 

- Lưu: VT, NVY. 

KT. GIÁM ĐỐC 

PHÓ GIÁM ĐỐC 

 

 

 

 

 

Phạm Minh Đức 
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